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 Antropologija svetog Grigorija Palame predstavqa samu su{tinu 
wegovog bogoslovqa. ^itav wegov bogoslovski sistem iskqu~ivo je 
usredsre|en na opisivawe i definisawe qudskih odnosa i odnosa 
pojedine li~nosti sa Bogom. On prati ~ovekovu borbu izme|u 
ovozemaqskog i bo`anskog, stvorenog i nestvorenog, i pokazuje kako on 
mo`e posti}i stawe nestvorenog. ^oveku je to mogu}e, budu}i da on nije 
puka rekapitulacija i ukras vascele tvorevine, ve} i ikona Trojedinoga 
Boga za koju je, jo{ od stvarawa sveta, priugotovqeno nestvoreno 
Carstvo. 
 Samo fizi~ko postojawe i `ivot jesu stvorene projave bo`anske 
energije. Ali, budu}i da je i ~ovek takav (stvorena projava bo`anske 
energije, prim. prev), to ga ne izjedna~ava sa `ivotiwama. Naprotiv, 
~ovek je, izme|u ostalog, sazdan i od elemenata nezemaqskog, i na kraju je 
u wega udahnut bo`anski nestvoreni duh. 
 ^ovekovo telo, sazdano od tvari, pripada kategoriji materijalnog. 
^ovekova du{a koja se sastoji iz ne-zemaqskih elemenata, razlikuje se od 
du{e `ivotiwa po tome {to je ona pre svega su{tina, a zatim energija, 
dok du{a `ivotiwa predstavqa jednostavno delawe koje ne postoji samo 
po sebi, ve} umire zajedno sa telom. Sa druge strane, ~ovekova du{a, 
budu}i nezavisna su{tina, ne nestaje zajedno sa telom, ve} nastavqa da 
`ivi i nakon odvajawa od wega. To zna~i da je ~ovekova du{a, iako 
stvorena duhovna su{tina, besmrtna. 
 Kod Svetih Otaca nailazimo na razli~ita mi{qewa o na~inu 
povezanosti du{e i tela. Izgleda da sveti Grigorije, uprkos tome {to se 
stalno poziva na makarijevsko mi{qewe da du{a prebiva u srcu, vi{e 
nagiwe mi{qewu svetog Grigorija Niskog da du{a pro`ima celo telo i 
to kao dinami~ki element koji ga povezuje, sadr`i wegove 
promisliteqske sile i o`ivotvorava ga. 
 Glavne du{evne sile: um (νους), razum (λογος) i duh (πνευµα) su 
jednostavne funkcije koje ~ine jedinstvenu celinu. One nisu su{tine. To 
zna~i, kada sveti Grigorije govori o umu (νους) kao su{tini, on svakako 
misli na samu du{u. Izgleda da je ova upotreba makarijevskih termina 
uticala na neke wegove antropolo{ke postavke. [tavi{e, ovaj uticaj 
mo`e objasniti Palamino insistirawe na mi{qewu da je srce glavni 
ose}ajni organ uma (νους). Naravno, to nije jedino zna~ewe ove postavke. 
Ona, izme|u ostalog, nagla{ava usku povezanost ova dva dela ~ovekovog 
organizma, budu}i da srce i biolo{ki hrani vascelo telo. Na taj na~in, 
Palama `eli da izbegne dominaciju sholasti~kog racionalizma u 
bogoslovqu uop{te. U svakom slu~aju, ne sme se zanemariti ni 
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Grigorijeva povremena upotreba re~i srce u wenom {irem smislu. U 
svome tuma~ewu trideset i drugog Psalma (Ps. 32,15), on ka`e: Uzmimo da 
stih: On Koji je ponaosob sazdao srca wihova, ima zna~ewe unutra{weg 
~oveka.  
 Razum (λογος) je usko povezan sa umom (νους), budu}i da ishodi iz 
wega, te se ponekad i poistove}uje sa wim. Iz toga razloga, distinkcija 
ovih pojmova, koju sprovodi sveti Grigorije, predstavqa svojevrstan 
tehni~ki poduhvat. Kona~no, duh (πνευµα) ishodi iz uma (νους) i iz razuma 
(λογος) i u wima postoji, a eros uma (νους) prema razumu (λογος) 
o`ivotvorava telo. 
 Izrazu po obrazu o kome se ve} mnogo raspravqalo, sveti Grigorije 
dodequje {iroko i dinami~ko zna~ewe. On Bo`anski obraz vidi u 
vascelom ~ovekovom postojawu i povezuje ga sa Svetom Trojicom. ^ovek 
nije bi}e stvoreno po obrazu nekog nejasnog Boga, ve} po obrazu 
Trojedinog Boga. ^oveka je sazdala energija Svete Trojice, i on mo`e da 
primi wenu bo`ansku svetlost. Wegove du{evne sile, um (νους), razum 
(λογος) i duh (πνευµα), predstavqaju nerazlu~nu zajednicu koja odgovara 
zajednici Li~nosti bo`anske Trojice. Kao {to u bo`anstvu iz uma (νους) 
ishodi razum (λογος), a duh (πνευµα) im prethodi, kao {to se odnosi eros 
uma (νους) prema razumu (λογος), tako i u ~oveku iz uma (νους) ishodi razum 
(λογος), a duh (πνευµα) se projavquje kao eros uma (νους) prema 
razumu (λογος). Daqe, kao {to Duh Sveti o`ivotvorava svet, tako i 
~ovekov duh o`ivotvorava telo. Time se obraz Bo`iji pro{iruje na 
celog ~oveka, ukqu~uju}i i wegovo telo. Su{tina ovog u~ewa svetog 
Grigorija je slede}a: ~ovek ima sposobnost da se uzdigne na nivo 
istinske duhovne li~nosti, koja je obraz Same Bo`anske Li~nosti. Pri 
tome, ovaj obraz bi se pre mogao nazvati obrazom µικροθεος (maloga 
boga), nego µικροκοσµος (maloga kosmosa). To je prirodno stawe ~oveka. 
 [tavi{e, prvi ~ovek je dobio jo{ jedan dar: dar bo`anskoga duha 
koji nije stvoren, ve} predstavqa nestvorenu bo`ansku energiju. 
Kona~no ~ovekovo nazna~ewe jeste sjediwewe sa bo`anskim na~elom i 
zajednica sa Bogom u jednoj tvari. Shodno tome, ~ovek bi se mogao 
nazvati drugim bogom. Ovo nazna~ewe se mo`e posti}i samo silaskom 
bo`anskoga duha, koji ~oveka zaodeva u bo`ansku slavu, ~ime on u~estvuje 
u bo`anskoj krasoti. 
 To je natprirodno stawe ~oveka. Da li ~ovek prebiva blizu ili 
daleko od Boga zavisi, kao kod slovesnih bi}a uop{te, od wegove 
slobodne voqe. To zna~i da je to voqno, a ne prirodno stawe. ^ovek je 
sklon suprotnim duhovnim stawima, dobru i zlu, i mo`e slu`iti 
jednome od wih. Prebivati u dobru zna~i sa~uvati bo`anski duh i 
u~estvovati u Bogu. Slu`iti zlu, pak, zna~i udaqiti se od Boga, tj. 
na~initi pokret koji vodi do du{evne smrti. Bog nije ni stvorio niti 
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prouzrokovao smrt du{e i tela. Smrt je plod greha, koji je ~ovek u~inio 
svojom voqom. 
 ^ovek je na po~etku primio dar i du`nost da wegova du{a i telo 
budu ve~ni. Wegov `ivot je besmislen, ukoliko on ne u~estvuje u 
bo`anskom. ^ovekov duh o`ivotvorava telo, a bo`anski duh du{i daruje 
istinski `ivot. To zna~i da duhovna smrt nastupa onda kada bo`anski 
`ivotvorni duh napusti du{u, dok telesna smrt dolazi kada ~ovekov 
`ivotvorni duh napusti telo. Kada se du{a odvoji od Boga, ona ostaje 
besmrtna u bukvalnom smislu te re~i. 
 \avo koji se prvi odvojio od Boga, prvi je i iskusio duhovnu smrt. 
On je zatim uspeo da skrene i samog ~oveka sa puta poslu{nosti, i time i 
wega gurne u duhovnu smrt. Telesna smrt je neizbe`na posledica duhovne 
smrti du{e, koja je zahvatila i ~ovekov duh, tj. silu koja o`ivotvorava 
telo. Me|utim, iako se smrt u ovom slu~aju ~ini prirodnom, ona je 
istovremeno i rezultat spasonosnog snisho|ewa Bo`ijeg, usmerenog ka 
prestanku ~iwewa zla i greha. 
 Svi Adamovi naslednici su podlo`ni smrti, jer se vasceli qudski 
rod pokorio grehu. Me|utim, to ne zna~i da je ovaj pad doveo do stvarawa 
nasledne krivice i kolektivne odgovornosti. ^iwenica je da je sam pad 
uticao na sveukupno ~ovekovo sazdawe i stawe, kako prirodno, tako i 
natprirodno. Upravo iz toga razloga je prvi ~ovekov pad postao i pad 
svakog ~oveka. 
 Nakon pada, iz ~oveka se povukao bo`anski duh koji mu je udahnut, 
~ime je naru{ena wegova sli~nost sa Bogom. Tako|e, pad je okon~ao i 
~ovekovo u~estvovawe u bo`anskoj slavi, ali je obraz Bo`iji ostao 
netaknut. On je sada zamagqen zbog gubitka sli~nosti, koja ga je nekada 
~uvala netaknutim, daju}i mu puni smisao. To je protivprirodno stawe 
~oveka. 
 Iako ih smatra ograni~enim, sveti Grigorije nije pesimisti~an 
kada govori o sposobnostima palog ~oveka. ^ovek mo`e da se brine o 
ovozemaqskim potrebama, ali duhovne ne mo`e da zadovoqi. ^oveku je 
data voqa da ispuwava zapovesti Bo`ije, i da Ga, sozercavaju}i Wegovu 
tvorevinu, delimi~no spozna. Me|utim, on ne mo`e u potpunosti 
spoznati i sresti Boga, a to je kona~ni ciq wegovog `ivota. Ovu 
dobrodeteq daruje samo nestvorena svetlost, nepristupna palom ~oveku. 
 Nestvorena svetlost je Bo`anska blagodat. Ovo u~ewe svetog 
Grigorija o delovawu blagodati, Majendorf povezuje sa ovaplo}ewem 
Boga Logosa. Romanidis, pak, pobija ovu postavku, tvrde}i da je blagodat 
delovala i u starozavetnim vremenima, o ~emu nam jasno svedo~i sam 
prorok Mojsije. Svakako, blagodat koja ne ishodi samo iz Boga Sina, ve} 
iz zajednice Svete Trojice, postojala je i delovala u svim vremenima. 
Ali, ona nije bila svojstvena palom ~oveku sve do ovaplo}ewa Boga 
Logosa. U starozavetno vreme, blagodat je delovala iznenada, 
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najavquju}i opasne doga|aje. Pali ~ovek, budu}i ve} li{en bo`anskog 
duha, nije mogao da stalno u~estvuje u woj. Me|utim, po{to ovaplo}ena 
blagodat neprekidno deluje i ~ovek mo`e da u~estvuje u woj, to zna~i da 
on mora ponovo primiti bo`anski duh. 
 Samo obnova ~ovekove du{e u skladu sa wegovim Na~elom, mo`e 
dovesti so zna~ajne promene u razvoju qudskog roda. Ta promena se 
dogodila kroz jedinstven doga|aj: Bo`ije ovaplo}ewe. Najve}i doga|aj, 
ka`e sveti Grigorije, ili doga|aj nemerqiv ni sa jednim drugim najve}im 
doga|ajem jeste ovaplo}ewe Gospoda na{ega Isusa Hrista, a naro~ito 
posledwi doga|aji Wegovog ovozemaqskog `ivota: spasonosno stradawe i 
Vaskrsewe.  
 Hristova priroda nije u potpunosti ~ove~anska, ve} priroda koja 
sama po sebi nije postojala pre, ve} je po~ela da postoji u ipostasi 
Logosa i data je Wemu u jednoj ipostasi. Upravo je ova priroda sadr`ala 
svu punotu bo`anstva, koja je presu{tastvqena i obo`ena kao prvi plod 
na{ega roda. Tako je stvoren novi koren, sposoban da o`ivotvori svoje 
izdanke. Preobra`avawe Hristove ~ove~anske prirode je i fizi~ko. 
Promena, koja je obnavqawem usledila u ~oveku je tako|e fizi~ka, ali 
~ovekova veza sa tim korenom nije (fizi~ka), kao {to je to slu~aj sa 
vezom korena staroga Adama. Veza sa novim korenom je osigurana voqnim 
u~estvovawem u ovom obnovqewu.  

Tako se sada nalazimo pred novim stawem ~oveka, stawem koje 
prevazilazi jednostavno obnovqewe podre|eno uslovima pre pada, zato 
{to ono sadr`i u sebi prelazak na nebo. ^ovek je pre pada sigurno bivao 
prosvetqen bo`anskom svetlo{}u, ali sada je ohristovqena ~ovekova 
priroda uzdignuta na bo`anski presto, pa je zato Bog priziva Sebi. 
Arhetip mu{karca sada je Jovan Prete~a, a `ene Presveta Bogorodica. 

Ako je, po svetom Grigoriju, fizi~ki `ivot ~oveka rezultat 
bo`anske energije, onda je bogopodoban ~ovekov `ivot sudelovawe u 
samoj bo`anskoj energiji, sudelovawe koje vodi obo`ewu (θεωσις; theosis). 

Prvi od osnovnih ~inilaca, koji odre|uju tok obo`ewa jeste 
usredsre|ivawe uma. U ovome le`i jedno od glavnih stanovi{ta oko kojeg 
su se sporili Grigorije Palama i Varlaam Kalabrijski. Ovaj posledwi, 
iako ne potpuni platonista u celokupnoj svojoj antropologiji, nametao 
je strogo neoplatonisti~ku tezu o molitvi. Zagovarao je odvajawe uma od 
tela i umrtvqivawe pasivnog dela du{e da bi na taj na~in um bio 
potpuno posve}en ekstati~koj molitvi i sjediwewu sa Bogom. Ovo je bio 
jedini na~in zadobijawa istinske svetlostti, ali budu}i da se um vezuje 
za uobi~ajenu telesnu radwu, pasivni deo du{e ispuwava se tamom umesto 
svetlo{}u. Varlaam ovakvo ekstati~ko stawe, kao i blagodat obo`ewa 
smatra potpuno prirodnim. S druge strane, Grigorije ovo stanovi{te 
naziva izvorom svake gre{ke, i filosofske i teolo{ke. On zagovara 
usredsre|ivawe na delawe uma unutar tela, ili boqe re~eno u ~oveku kao 
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celini. Telo nije ne{to bezvredno. Za{to bi ono {to mo`e da postane 
stani{tem tj. mestom Bo`ijim, bilo nedostojno da ima um za svog 
stanovnika. Upravo ovakvim tezama su isihastti obezvredili zakon 
greha, i izlo`ili kakvu mo} ima um u ~oveku. Oni su opisali {ta je 
svojstveno svakom delawu: ose}ajnom - uzdr`awe; pasivnom - qubav; i 
razumnom - trezvewe.  

Akcenat nije ni na sticawu znawa, niti na pukom teologizirawu. 
Grigoriju je teologija nedovoqno sredstvo u prila`ewu Bogu, jer ona je 
re~ ili mi{qewe o Bogu, dok on sam tra`i sozercawe Boga, koje je iznad 
svake re~i i mi{qewa. Teologija, u svom pozitivnom i sholasti~kom 
obliku, kao znawe i razumevawe Boga, ne mo`e biti krajwi ciq pokreta 
uma k Bogu. Niti u svom apofati~kom obliku, kao ponirawe u bo`anske 
nepoznatosti, ona treba da bude jedini put koji bi hri{}anin trebalo da 
sledi. U svakom smislu ovo mora biti prevazi|eno. ^ovek mo`e da 
zami{qa jedan grad koliko god `eli, ali dok ga ne poseti nikada ne}e 
imati jasnu predstavu o wegovoj strukturi. On svo vreme mo`e da 
razmi{qa o zlatu, ali ga u su{tini nikada ne}e posedovati dok ga ne 
bude imao u svojim rukama. Prema tome, bez obzira koliko neko 
razmi{qao o Bogu, on ne mo`e zadobiti bo`anska blaga. ^ovek ih mo`e 
zadobiti jedino kroz iskustvo bo`anskih istina, kroz vi|ewe Boga 
(θεωπαθια), koje nadilazi teologiju. Ba{ kao {to i posedovawe nekog 
predmeta nadilazi puko znawe ili razmi{qawe o wemu. 

Slede}i ~inilac je: neprestana umna molitva. U su{tini, 
Grigorije ne odbacuje ekstazu ve} je osmi{qava. Budu}i da on i stvoreno 
prihvata kao dar Bo`iji, ne mo`e, a da i telu ne da mesto u duhovnom 
iskustvu. Ovo je teza isto~ne duhovnosti, koja se mo`e na}i ve} kod 
Dijadoha i Makarija. Grigorije smatra da veliki napor uma dovodi 
~oveka da zanosa, i da ceo ~ovek u~estvuje u bo`anskim darovima. 
Vrhunac ovog uzno{ewa je zajednica sa Bogom, prilikom koje su sve 
~ovekove snage aktivne. U tom smislu, ekstaza je delawe kroz koje se ove 
snage uzdi`u iznad svoje prvobitnosti, a to proisti~e iz bo`anske 
snishodqivosti. I zaista, zato {to Bog snishodi ~oveku, zato se ~ovek 
uzdi`e k Bogu, a sve to da bi do{lo do tog zajedni~kog susreta. 

Molitva je stawe ekstaze. Ona ima snagu da uzdigne ~oveka sa zemqe 
na nebo i da ga stavi pred Boga. Ovo nije pitawe pukih emocija. Ceo 
~ovek biva preplavqen preizobilnom svetlo{}u, nestvorenom svetlo{}u 
bo`anske slave, koja se ve~no izliva iz Svete Trojice. Tavorska svetlost, 
svetlost koju isihasti vide i stvarnost blagodati budu}eg doba su tri 
faze jednog te istog duhovnog doga|aja sa~iwenog u bezvremenoj 
stvarnosti. 

Nestvorena svetlost nije ne{to {to se mo`e ~ulno pojmiti. Ona 
prevazilazi i ~ula i razumevawe. Ali uprkos tome, i du{a i telo 
u~estvuju u tom vi|ewu. Kako je ovo mogu}e? Grigorije, slede}i Fotija, 
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pro{iruje teoriju po kojoj um u svom uzno{ewu zadobija novo duhovno 
~ulo, a to ~ulo je sama svetlost. Zna~i, to je zapravo, svetlost koja vidi 
svetlost. 

Tako ~ovek prevazilazi stawe ekstaze i dosti`e zajednicu sa Bogom 
tj. obo`ewe (θεωσις). U tom novom stawu je po~etak i usho|ewe, ali ne i 
kraj. Usho|ewe je beskrajno. Iako na~elo beskrajnog nosi u sebi i pojam 
nesavr{enosti, pravedni i ~isti srcem mogu se nazvati bogovima, zato 
{to zajedni~are s Bogom. Ali oni su nesavr{eni bogovi, i ne 
poistove}uju se ili, pak, izjedna~avaju sa jednim Bogom u su{tini. Ono u 
~emu oni u~estvuju nije Wegova su{tina. Oni u~estvuju u ne~emu {to je 
deqivo, dok je bo`anska su{tina po svojoj jednostavnosti nedeqiva. 
Prema tome, ono u ~emu se u~estvuje jeste Bo`ija deqiva energija. 

Da bismo ispravno razumeli Grigorijevu misao, poslu`i}emo se 
jednom usporedbom. ^ovek ima du{u kao svoju su{tinu, ~ija su delawa, 
kao {to smo pre rekli um (νους), razum (λογος) i duh (πνευµα). Ako sada 
pretpostavimo da jedan ~ovek u~estvuje u umu, razumu i duhu drugog 
~oveka, onda su delawa wih dvojice poistove}ena, ali to ne zna~i da su 
poistove}ene i su{tine wihovih du{a. Tako ne{to je nemogu}e. Prema 
tome, na jednom vi{em nivou, duhovan ~ovek dospeva do Bo`ijih energija, 
ali mu Wegova nepristupna su{tina ostaje strana. 

Kad god ~ovek aktivno ne u~estvuje u nestvorenoj blagodati koja 
obo`uje, on ostaje stvorena projava stvarala~ke Bo`ije energije. Jedini 
wegov odnos sa Bogom je odnos stvorewa prema stvoritequ. Ali, kad god 
u~estvuje u toj blagodati koja obo`uje, on zadobija natprirodne osobine 
i, neprestaju}i da po prirodi bude stvoreno bi}e, biva prenesen iz 
kategorije stvorewa u sasvim druga~ije stawe. Bog i ~ovek tada imaju 
`ivot kao zajedni~ka nestovrena energija - Bog kao prirodni izvor, a 
~ovek kao sasud blagodati. Tako svaki ~ovek postaje bi}e bez po~etka i 
kraja (αναρχος i και ατελευτητος). Po re~ima svetog Grigorija, koje datiraju 
jo{ od Maksima Ispovednika, on ulazi u nestvoreno carstvo koje je 
Slava Bo`ija. 

Temeq tog carstva udaren je ve} ovde u ovom svetu. ^ovekova du{a, 
vaskrsnuta primawem bo`anskog Duha, opet i opet se nasla|uje 
iskustvom sudelovawa u bo`anskoj svetlosti i slavi. Ovo je stvarno 
iskustvo, koje ~oveka ~ini stanovnikom Carstva Bo`ijeg. 

Me|utim, ovo sudelovawe }e biti potpuno tek nakon Drugog 
dolaska, kojim }e se ukinuti smrt tela. Veza novog ~oveka sa Bogom ostaje 
neraskidiva, ~ak i nakon odvajawa du{e od tela, kao {to je Hristova 
bo`anska priroda ostala nerazdeqiva od Wegove ~ove~anske prirode, 
~ak i po Wegovoj smrti. Sve {to se de{avalo Bogo~oveku mo`e se 
ponoviti u ~oveku. Telo }e vaskrsnutu zato da bi ceo ~ovek mogao biti 
obnovqen i uznesen na nebo. Vaznesewe, a ne vaskrsewe je taj 
obogotvoravaju}i par excellence dar, pravednima. 
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Otuda vaskrsewe gre{nika ima potpuno druga~iji smisao. I ono je 
na neki na~in obnovqewe tvorevine, ali posmatrano iz druge 
perspektive. Fizi~ka smrt je za qudski rod blagotvorni Bo`iji ustupak 
usmeren na ukidawe ovekove~ewa zlog. Ali u ovom slu~aju taj dar je 
oduzet, pa vaskrsewe gre{nika postaje za wih muka. 
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